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Sindrome post-Covid 

Non solo polmonite, gravi effetti a lungo termine per i ‘reduci’ Covid 

 

 

Tavola Rotonda on-line 

Giovedì, 8 aprile 2021      ore 15.30 - 19.00 

 

11 marzo 2020: l’OMS dichiara PANDEMIA COVID-19, la prima pandemia da coronavirus.   

“ …. non è Sars, non è Mers, non è influenza: è un virus unico con caratteristiche uniche”. 

 

“Anche se stiamo ancora imparando a conoscere il virus, ciò che è chiaro è che questo non è 

solo un virus che uccide le persone. Per un numero significativo di persone, questo virus pone una 

serie di gravi effetti a lungo termine”, ha dichiarato il capo dell’Oms, Tedros Adhanom Ghebreyesus, 

in conferenza stampa ONU.  

 

É vero, il sistema immunitario dei malati Covid impazzisce sotto una tempesta citochimica 

che può causare una malattia multisistemica ‘nel tempo’, che può attaccare non solo l’apparato 

respiratorio e portare ad uno spettro di patologie a carico di molti organi. Secondo Lancet la sindrome 

post-Covid non è rara, 3 pazienti su 4 dei ricoverati, fino a 6 mesi dopo, soffrono di patologie 

variegate, «coda» della polmonite interstiziale: cuore, occhi, pelle, polmoni. Ma non solo, il 

trauma da pandemia può lasciare sulla psiche disagi importanti, soprattutto nelle donne: ansia, 

depressione e insonnia, il 96% dei sopravvissuti al virus soffre di Sindrome Post Traumatica da 

Stress. 

Obbiettivo della Tavola Rotonda è accendere i riflettori sul tema “long-haulers” con Esperti, 

Società Scientifiche, testimonianze ed Istituzioni.  

È necessario creare Centri di riferimenti territoriali e strutture con percorsi ad hoc per i 

‘reduci’ da Covid-19, oggi poche e mal distribuite sul territorio, perché il Diritto alla Salute passa 

per il diritto alla cura. 

Il malato di Covid è il punto finale del sistema ed il Suo diritto alla Salute deve essere 

salvaguardato con l’accesso alle cure migliori disponibili durante, ma anche, dopo la malattia. 

 

 

 

mailto:segreteria@dossetti.it
http://www.dossetti.it/
https://www.fondazioneveronesi.it/magazine/tools-della-salute/glossario-delle-malattie/polmonite
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Ore 15.30       Benvenuto ai partecipanti: Silvio Gherardi                             

    

Presiedono:                Francesco Fedele, Vittorio Sironi 

Moderano:                 Marino Nonis, Daniel Della Seta 

Ore 15.35                   Introduzione ai lavori: Francesco Saverio Mennini  

Marco Carmignan: “Long Covid – oltre il buio” Foto reportage 
  

Ore 15.40              LE ISTITUZIONI 

 

Sr Carol Keehan – Coordinatrice Task Force di Salute Pubblica della Commissione Vaticana COVID-

19 e Rappresentante di Sua Eccellenza Reverendissima Cardinal Peter Kodwo Appiah Turkson, 

Prefetto del Dicastero per il Servizio dello Sviluppo Umano Integrale della Santa Sede     

Senatori.: P. Binetti, L. Briziarelli, M. Castellone, L. Grimani, F. Mollame, E. Pirro, M. Rizzotti, 

G.Vono 

Onorevoli: R. Alaimo, F. Bologna, E. Carelli, C. D’Arrando, A. Giarrizzo, A. Ianaro, M. Lorefice, 

E. Mazzetti, R. Menga, L. Noja, M.L. Paxia  

Pierluigi Lopalco – Assessore alla Sanità Regione Puglia 

Giovanni Rezza – Ministero della Salute (invitato) 

Salvatore Amato – FNOMCeO, Federazione Nazionale degli Ordini dei medici chirurghi e degli 

odontoiatri   

Claudio Martini – PF Territorio ed integrazione ospedale territorio Regione Marche e 

Rappresentante Assessore alla Sanità Regione Marche, Filippo Saltamartini 

 
 

Ore 17.45                    RELATORI (confermati) 

Alessandra Balestrazzi  

Furio Colivicchi  

Massimo Grandi 

Francesco Landi 

Antonio Magi  

Walter Malorni 

Ketty Peris 

Flavia Petrini 

Michelangelo Simonelli 

Marcello Tavio 

Stefano Vella 

Enrico Ferdinandi: il database di testimonianze di chi ha avuto, o, sta affrontando, la sindrome post 

Covid-19. 

Ore 18,55      CONCLUSIONI:        Toti Amato 

Nota:    gli orari sono indicativi, fino a conferma dei previsti Saluti Istituzionali 
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L’evento sarà on line su Piattaforma Zoom e sulla pagina Fbook Associazione Dossetti- I Valori  

 

L’evento è realizzato grazie al contributo non condizionante di: 

 

 

=========================================================================

RELATORI E MODERATORI 

Toti Amato – Comitato Direttivo Fnomceo; Comitato Scientifico Ass. “Giuseppe Dossetti: i Valori 

– Tutela e Sviluppo dei Diritti” 

Alessandra Balestrazzi – AIMO, Associazione Italiana Medici Oculisti 

Marco Carmignan – Fotografo, storyteller e National Geographic Explorer 

Furio Colivicchi – ANMCO, Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri 

Daniel Della Seta – Giornalista 

Francesco Fedele – Comitato Scientifico Ass. “Giuseppe Dossetti: i Valori – Tutela e Sviluppo dei 

Diritti” 

Enrico Ferdinandi – Giornalista  

Silvio Gherardi – Presidente Comitato Scientifico Ass. “Giuseppe Dossetti: i Valori – Tutela e 

Sviluppo dei Diritti” 

Massimo Grandi – Daiichi- Sankyo Italia, Amministratore Delegato 

Francesco Landi – Day Hospital post-Covid, Policlinico Gemelli 

Antonio Magi – Sumai-Assoprof, OMCeO Roma 

Walter Malorni – Centro per la Salute Globale, Università Cattolica; Università Tor Vergata 

Francesco Saverio Mennini – Comitato Scientifico Ass. “Giuseppe Dossetti: i Valori – Tutela e 

Sviluppo dei Diritti” 

Marino Nonis – Comitato Scientifico Ass. “Giuseppe Dossetti: i Valori – Tutela e Sviluppo dei 

Diritti” 

Ketty Peris – SIDeMaT, Società Italiana di Dermatologia medica, chirurgica, estetica e delle Malattie 

Sessualmente Trasmesse; Policlinico A.Gemelli, Roma 

Flavia Petrini – SIAARTI, Società Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva 

Michelangelo Simonelli – GILEAD Sciences, Senior Government Affairs Director  

Vittorio Sironi – Comitato Scientifico Ass. “Giuseppe Dossetti: i Valori – Tutela e Sviluppo dei 

Diritti” 

Marcello Tavio – SIMIT, Società Italiana delle Malattie Infettive e Tropicali 

Stefano Vella – Università Cattolica 
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Associazione Culturale ONLUS “Giuseppe Dossetti: i Valori, Tutela e Sviluppo dei Diritti” 

Via Giulio Salvadori, 14 - 00135 Roma – Tel. +39 06 3389120 cell. 380 8925801 

E-mail: relazioniesterne@dossetti.it    http://www.dossetti.it  

@dossettionlus   Associazione Dossetti- I Valori   Associazione G. Dossetti: i Valori 

 Associazione Nazionale ONLUS Giuseppe Dossetti I Valori, Tutela e Sviluppo dei Diritti 

 

Rapporti con la Stampa: Ufficio stampa: tel. 06 3389120; cell. 380 8925801; E-Mail 

ufficiostampa@dossetti.it 

Iscrizione all’evento: https://www.dossetti.it/convegni/2021/0408postcovid 

Modalità di iscrizione all’ “Associazione Giuseppe Dossetti: i Valori” 

Scaricare e compilare il modulo di iscrizione http://www.dossetti.it/iscrizioni/iscrizione.pdf  

 

Comitato Scientifico Associazione Culturale ONLUS “Giuseppe Dossetti: I Valori – Tutela e 

Sviluppo Dei Diritti” 

Presidente: Silvio Gherardi 

Osservatorio Tutela Civica: Corrado Stillo 

Dip. Antibiotico resistenza: Stefania Stefani 

Dip. Antropologia Medica e Storia della Salute: Vittorio Alessandro Sironi 

Dip. Cardiovascolare: Francesco Fedele 

Dip. Etica in sanità: Salvatore Amato 

Area Governo Clinico: Marino Nonis 

Dip.  HTA: Vittorio Donato 

Dip.  Oncologico: Giampietro Gasparini 

Dip. Economia Sanitaria e Health Technology Assessment: Francesco Mennini 

Studio Legale: Avv. Mario Caligiuri; Avv. Antonella Minieri   

             ____________________________________________________________________ 

“L’unica possibilità e la condizione pregiudiziale di una ricostruzione stanno proprio in questo; che una 

buona volta le persone coscienti e oneste si persuadano che non è conforme al vantaggio proprio, restare 

assenti dalla vita politica e lasciare quindi libero campo alle rovinose esperienze 

dei disonesti e degli avventurieri”                   Giuseppe Dossetti  (marzo 1945) 

Art 1 dello Statuto  […] L’Associazione si richiama ai principi etici e 

politico-culturali dossettiani della "Civitas humana" e si prefigge di contribuire, 

operando nella società odierna, alla realizzazione di una democrazia compiuta e 

rinnovata. 

[…] Si prefigge di superare le vecchie barriere ideologiche, operando per 

una democrazia reale e partecipata, al fine di superare le distanze tra il cittadino 

e le Istituzioni, perché l'Associazione crede che «…nel ritmo della vicenda 

storica, la partecipazione al progresso sociale è indissociabile dalla 

partecipazione al progresso politico…».  
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