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(Gosi pesticidi e inquinanti

restano nell’organismo

RISULTATT 0! UN'INDAGINE Lo studio su un campione di italiani rivela
che Ddt e policlorobifenili sono presenti nel sangue anche a distanza di anni.

>

di Donatella Marino

|
ossono rimanere nell‘or-
‘Pganismo per alcuni de-
! cenni, anche se a dosi
molto basse, e colpire il si-
stema riproduttivo e la tiroi-
de, il sistema nervoso e im-
munitario gli inquinanti
ambientali: per esempio i pe-
sticidi e i policlorobifenili
(Pcb). Ma qual & la soglia di
concentrazione oltre la qua-
le si possono manifestare ef-
fetri sulla saluce?
" Eunargomento su cui si sa
ancora poco. Qualche risul-
tato in pil viene ora da uno
scudio italiano, che ha volu-
to verificare se questi mi-
croinquinanti siano presen-
ti, e in quali quantira, nel
sangue di una parte della po-
polazione. Soprattutto, la ri-
cerca ¢ la prima estesa a un
numero cosi ampio di so-
stanze: 31 quelle esaminace.

A svolgerla & stato un grup-
po di ricercatori coordinati
da Claudio Minoia, presiden-
te della Socieca italiana di
tossicologia della riproduzio-
ne e direttore del laboratorio
di misure ambientali e tossi-
cologiche della Fondazione
Maugeri di Pavia.

Lo studio si & concentrato
sulla categoria dei Pops, os-
sia i microinquinanti organi-
ci persistenti, come i pesti-
cidi antiparassitari organo-
clorurati tra cui il Dde, e 1
Pcb. Sono chiamati persi-
stenti perché, essendo lipo-
solubili, si accumulano nel
[eSSULO Zrasso € permangono
a lungo nell’organismo. An-
che quando, come nel caso
dei Ddt, non sono pit utiliz-
zati da anni,

I ricercatori hanno esami-
nato un campione della po-

polazione un centinaio di
persone divise in due grup-
pi: il primo residente in pro-
vincia di Pavia, ['altro a No-
vafeltria, in provincia di Pe-
saro. Vale a dire una zona pilt
industriale e una pil rurale.

Alcuni risuleati non sono
tranquillizzanti. Primo: dei
31 principi ricercati, 19,
quasi due terzi, sono risulta-
ti presenti, alcuni come l'e-
saclorobenzene nel torale dei
campioni analizzati. Idem
per alcuni Pcb, tra cui il
153 e il 180; assen-
te invece il 126,
considerato il com-
Pposto pil tossico,
paragonabile alla
diossina.

Secondo: si & visto
che il paraprimo
Dde, principale
metabolita del Ddt, si
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£rova in CONCentrazioni supe-
riori nel sangue di chi abita
a Novafeltria piuttosto che
in provincia di Pavia, dun-
que piil nell’area rurale che
industriale. «Probabilmente
a Novafeltria, in passato, se
ne faceva un uso maggiore,
con evidenti riflessi sullali-
mentazione» afferma Mi-
noia. «Nel complesso non
vogliamo dare un segnale di
allarme. Diciamo piuttosto
che questo studio rappresen-
ta un punto di partenza».

L'indagine verra presenta-
ta al convegno «Prevenzio-
ne, alimentazione, nutrizio-
ne. La salute vien mangian-
do... dalla nascita», organiz-
zato il 9 novembre dall'As-
sociazione nazionale Giusep-
pe Dossetti.

«Il nostro prossimo passo
sara comparare i risultati con
quelli di popolazioni che han-
00 subito maggioti esposizio-
ni, per poi confrontarli con
dati clinici, per esempio quel-
1i sulla funzionalita tiroidea;
e capire se c'e un legame con
le differenti esposizioni» con-
clude Minoia. «Tutti indica-
tori utili per arrivare, con il
tempo, a stabilire la soglia di
sorveglianza».

Grazie a un lavoro paralle-
lo condotto in collaborazio-
ne con l'Isticuro di medicina
del lavoro dell'Universita di
Milano, il primo paragone
sara con I'India, nazione do-
ve i Ddt sono
ancora per-
messi. @

SOGLIA
Di SORVEGLIANZA
Elaborazione della
molecola dei Pch.
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